
TABLA DE MEDIDAS

MARINERO
TALLAS 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 20

A CONTORNO DE PECHO 80 80 82 84 84 88 92 96 100 102 104 108 112
B CONTORNO DE CINTURA 76 78 80 80 82 88 90 92 96 98 100 104 108
C CONTORNO DE CADERA 78 78 80 82 84 90 92 96 98 100 102 104 108
D LARGO DE MANGA 49 51 53 54 56 58 60 61 61 62 62 62 63
E LARGO DE CASACA 48 49 51 52 54 54 55 56 57 57 57 58 58

ALMIRANTE
TALLAS 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 20

A CONTORNO DE PECHO 72 76 78 80 82 84 86 90 92 92 94 96 100
B CONTORNO DE CINTURA 70 76 78 80 82 84 86 90 92 92 92 96 100
C CONTORNO DE CADERA 72 80 80 84 86 88 90 96 98 98 100 102 104
D LARGO DE MANGA 45 47 49 50 52 53 55 57 57 58 59 60 60
E LARGO DE CHAQUETA 48 52 54 55 57 58 60 61 61 63 63 64 65

MAO
TALLAS 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 20

A CONTORNO DE PECHO 78 78 80 84 86 88 90 92 94 96 96 100 104
B CONTORNO DE CINTURA 78 78 80 84 86 88 90 92 94 96 96 100 104
C CONTORNO DE CADERA 80 82 84 86 90 92 94 96 98 98 100 104 108
D LARGO DE MANGA 46 47 49 50 52 54 56 57 57 58 59 60 60
E LARGO DE CHAQUETA 50 52 54 57 59 61 62 64 66 66 66 66 66

AMERICANA 
TALLAS 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 20

A CONTORNO DE PECHO 76 78 82 82 84 86 88 90 90 92 94 96 100
B CONTORNO DE CINTURA 76 76 80 80 82 84 86 88 88 90 94 96 100
C CONTORNO DE CADERA 80 82 84 86 88 88 90 92 94 98 100 104 106
D LARGO DE MANGA 45 47 48 50 51 52 54 56 57 58 58 59 61
E LARGO DE CHAQUETA 49 51 54 56 58 60 61 62 63 63 64 65 67

(A) CONTORNO DE PECHO:   se mide justo bajo las axilas, donde es más ancho.
(B) CINTURA:  curva que en edades tempranas no está muy definida, por ello hay que tomar 
como referencia el ombligo o la curva trasera, donde acaba la espalda.
(C) CADERA: se mide a la altura del culete, que es su zona más ancha.
(D) LARGO DE MANGA: medir con el brazo semidoblado. Se mide desde el hombro hasta la 
muñeca, por la parte de atrás, bordeando el codo.
(E) LARGO DE CHAQUETA: Se toma desde la zona del hombro (donde comienza el cuello) a la cadera.

COMO MEDIR AL NIÑO

* Todas las medidas se tomarán con una pequeña holgura, se colocará el metro al niño 
alrededor de cada espacio y se aflojará justo para que quepa un dedo.
* Estará bien medido si podemos girar el metro alrededor del niño sin que le apriete.
* Se tomarán con una camisa puesta.
* La unidad de medida será el cm.


